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Frauen hassen es, Männer werden es lieben: Das 
Buch, das den traditionellen Maskulinitätskodex 

umschreibt 
Von Penisgrößen und Emanzipation: Wie 'Dantselogik-Mann 4.0' 

das Männerbild verändert 
Die Männlichkeitsrevolution: Danste Danstes neues Buch bringt 

Frauen auf die Barrikaden und inspiriert Männer zum Umdenken 
 

In einer Gesellschaft, die von überholten 
Geschlechterstereotypen und einem zunehmend fragilen 
männlichen Selbstbild geprägt ist, bricht ein revolutionäres 
Buch mit dem Status quo: "Dantselogik-Mann 4.0 - Männer 
Emanzipation: Die Revolution der Männlichkeit". Dieses 
Buch verspricht eine kritische und befreiende Perspektive 
auf das moderne Verständnis von Männlichkeit und stellt 
provokante Thesen auf, die Frauen vielleicht ablehnen, 
aber dennoch dringend beachten sollten. 

Die Essenz des "Dantselogik-Mann 4.0" liegt darin, das 
konventionelle Verständnis von Männlichkeit zu 
dekonstruieren und eine neue Ära der Selbstakzeptanz und 
Emanzipation zu begründen. Der Autor stellt die gängigen 
Stereotypen in Frage und bietet eine radikal neue 
Sichtweise auf Themen, die Männer schon lange 
beschäftigen. Von Beziehungsfragen bis hin zu 

persönlichem Wachstum und Emanzipation deckt dieses Buch ein breites Spektrum an 
Themen ab, die Männer in ihrer täglichen Realität beeinflussen. 

"Er ist nicht klein, sondern sie ist breit. Er kommt 
nicht zu früh, sondern sie ist undurchdringlich 
wie Beton. Du bist kein Schlappschwanz, 
sondern sie macht dich nicht an", so der 
provokative Tenor des Buches. Die 
konventionelle Vorstellung von Männlichkeit wird 
auf den Kopf gestellt, und Männer werden 
ermutigt, sich von überholten Normen zu 
befreien, die ihr Selbstwertgefühl 
beeinträchtigen. 

Dieses Buch bietet nicht nur Antworten auf 
drängende Fragen der männlichen Existenz, sondern ruft auch zu einer grundlegenden 

Männlichkeit und Weiblichkeit sind 
keine starren Kategorien, sondern 

vielmehr Nuancen in einem breiteren 
Spektrum menschlicher Eigenschaften 
und Verhaltensweisen. Ein moderner 

Mainstream-Mann kann sowohl 
männliche als auch weibliche 

Eigenschaften in sich tragen, ohne 
seine Männlichkeit zu verlieren. 

 – Dantse Dantse 



 

Indayi edition 
By Dantse Dantse 
Diltheyweg 5 
64287 Darmstadt 
info@indayi.de 
0175 9735735 

Umgestaltung der Geschlechterdynamik auf. Es fordert Männer auf, sich von der Last der 
Erwartungen zu befreien und ein neues Verständnis von Männlichkeit zu kultivieren, das auf 
Authentizität, Selbstachtung und Gleichberechtigung basiert. 

"Der Mann 4.0 ist ein anderer Mann, der außerhalb der traditionellen Vorstellungen steht, 
aber heute als das moderne Gegenstück gilt", erklärt der Autor. "Er ist ein Mann, der sexuell 
unabhängig und frei ist, der über Eifersucht hinwegsteigt, der nicht mehr danach strebt, der 
alleinige Chef im Haus zu sein, der nicht mehr die Verantwortung für alles auf sich allein 
nimmt." 

Mit einer Mischung aus provokativer Rhetorik und fundierter Analyse verspricht "Dantselogik-
Mann 4.0" eine Revolution der männlichen Identität. Es lädt Männer ein, sich von toxischen 
Vorstellungen von Männlichkeit zu lösen und ein erfülltes und authentisches Leben zu 
führen. 

Dieses Buch mag kontrovers sein, aber es ist unbestreitbar ein wichtiger Beitrag zur 
aktuellen Debatte über Geschlechterrollen und Emanzipation. Frauen mögen es vielleicht 
nicht mögen, aber sie sollten es dennoch lesen, um ein tieferes Verständnis für die 
Herausforderungen und Kämpfe der Männer zu gewinnen. 

"Dantselogik-Mann 4.0 - Männer Emanzipation: Die Revolution der Männlichkeit" ist ab sofort 
erhältlich und verspricht, die Art und Weise, wie wir über Männlichkeit denken, für immer zu 
verändern. 

Für Interviews, weitere Informationen oder um ein Rezensionsexemplar anzufordern, 
kontaktieren Sie bitte info@indayi.de. 
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Über den Autor 

Dantse Dantse stammt aus Kamerun und ist Experte für Ernährung, 
menschliche Verhaltens- und Persönlichkeitsentwicklung. Zudem 
ist er ein mehrfacher Bestsellerautor mit über 120 Büchern 
(Ratgeber, Romane und Sachbücher zu den Themen Gesundheit, 
Psychologie und Kindererziehung). Er ist außerdem Verleger, 
Gründer sowie sehr erfolgreicher Lebens- und Gesundheitscoach. 
Er arbeitet und lebt in Darmstadt. Die Bücher von Dantse 
Dantse verändern das Leben tausender Menschen. Denn sie sollen 
helfen, den Horizont zu erweitern, die Welt ein Stück zu verbessern 
und Afrika zu ehren. 

Seine innovative und unnachahmliche afrikanisch inspirierte Wissens- und Lebenslehre 
„DantseLogik“, www.dantse-logik.com, hat ihn zu einem begehrten und gefragten 
Erfolgscoach gemacht. Damit hilft er Menschen, ihre Ziele zu erreichen und nachhaltig 
ganzheitlich erfolgreich und glücklich zu sein und Krankheiten zu bekämpfen 
ohne Medikamente. Sein Motto ist Aktion und gleichzeitig Programm. 

„Allein dein Erfolg ist meine Messlatte, dafür stehe ich mit meinem guten Namen und Ruf.“ 
- Dantse Dantse 

 

Über indayi edition 

indayi edition ist ein aufstrebender, kleiner, bunter sowie außergewöhnlicher Start-up-
Verlag in Darmstadt. Hierbei handelt es sich um den ersten deutschsprachigen Verlag, der von 
einem afrikanischen Migranten in Deutschland gegründet wurde. Hier wird alles 
veröffentlicht, was Menschen betrifft, berührt und bewegt, unabhängig von kulturellem 
Hintergrund und Herkunft.  

Indayi edition veröffentlicht Bücher über Werte und über Themen, die die Gesellschaft nicht 
gerne anspricht und am liebsten unter den Teppich kehrt, unter denen aber Millionen von 
Menschen leiden. Bücher, die bei indayi erscheinen, haben das Ziel, etwas zu erklären, zu 
verändern und zu verbessern – seien es Ratgeber, Sachbücher, Romane oder Kinderbücher. 
Das Angebot ist vielfältig: Von Liebesromanen, Ratgebern zu den 
Themen Gesundheit, Krebs und Ernährung, Erotik, Liebe, Erziehung, spannenden Thrillern 
und Krimis, psychologischen Selbsthilfebüchern, Büchern über Politik, Kultur, Gesellschaft 
und Geschichte, Kochbüchern bis hin zu Kinder– und Jugendbüchern. 

 

 


